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    Die Stiftung Vereinigte Hospitien

hat den Zweck, alten, kranken, behinderten und pflegebedürftigen Menschen zu helfen und nach Bedarf deren Heim zu sein. 

mehr erfahren
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    Unsere Einrichtungen
 Wir begleiten Sie –
 von Jung bis Alt

Unsere Einrichtungen erfüllen ein breites Leistungsspektrum in der Jugend- und Altenhilfe, in der Erziehung und im Gesundheitswesen.
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                    Unser Park

Mit seinen 6,5 ha bietet er unseren Bewohnern Raum zum Spazieren und Verweilen.
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                    Gottesdienste

Auf dem Gelände der Vereinigten Hospitien wird täglich Gottesdienst gefeiert.
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                    Das Weingut

Im Herzen von Trier, der ältesten deutschen Stadt, liegt das Stiftungsweingut der Vereinigte Hospitien.
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    Unsere Angebote

Die Vereinigten Hospitien leisten mildtätige und gemeinnützige Arbeit in vielen unterschiedlichen Facetten.
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                    Geriatrische Rehabilitations-
 klinik

für geriatrische Erkrankungen
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                    Geriatrische Rehabilitation

Geriatrie ist das medizinische Teilgebiet, welches sich mit alten Menschen befasst. Dabei ist das kalendarische Alter nur ein Teilaspekt. Bestehende Einschränkungen wie Gangstörungen durch Arthrose oder Lähmungen durch einen vorbestehenden Schlaganfall können schon aus einem 65- oder 70-jährigen einen geriatrischen Patienten machen.

Grundsätzlich hat der Mensch im Alter weniger Organfunktion, sodass er leichter erkrankt, schwerere Krankheitsverläufe zeigt oder sich nur verzögert nach Krankheit erholt. Dieser Effekt kann individuell geringer ausgeprägt sein, sodass uns auch „rüstige“ über 80-jährige begegnen. In Krankheitsfällen werde sie dann jedoch häufig von ihren reduzierten Organfunktionen „eingeholt“. Deswegen sollte bei über 80-jährigen immer erwogen werden, ob eine geriatrische Behandlung nützlich ist.

Rehabilitation, auch bei geriatrischen Patienten, hat zum Ziel, krankheitsbedingte Beeinträchtigungen des Alltags zu verhindern oder zu mildern.

Diese Beeinträchtigungen können die Mobilität betreffen. Häufig können Alterspatienten zum Entlasszeitpunkt aus dem Krankenhaus noch nicht wieder alleine aus dem Bett aufstehen oder selbständig gehen. Aber auch die Selbstversorgung kann durch Erkrankung und deren Folgen beeinträchtigt sein. Nicht selten haben alte Patienten Probleme mit dem Waschen oder Ankleiden. Selbst der Gang zur Toilette kann eine Schwierigkeit sein. Diese Beeinträchtigungen will die geriatrische Rehabilitation beseitigen oder mindern.

Unser Team aus Ärzten, Pflegetherapeuten (denn diese Funktion haben bei uns die Pflegekräfte), Ergotherapeuten, Logopäden, Physiotherapeuten, Therapeuten für Physikalische Anwendungen (Wärme, Kälte, etc.), Sozialarbeiterinnen und Seelsorger klären mit den Patienten (und deren Angehörigen) die Ziele und Vorstellungen für die Rehamaßnahme. Diese werden dann im Verlauf der Maßnahme durch unterschiedliche Behandlungen ganz oder teilweise erreicht.

                

            

        
            



        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


      
        
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            


            

    
            
                

    
            
                Die Geriatrische Rehabilitationsklinik
            

        



            
        



            



        
    


    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Die Geriatrische Rehabilitationsklinik St. Irminen wurde im Jahr 1995 neu eröffnet. Sie steht in direkter Tradition mit dem ersten Trierer Hospital St. Irminen, welches durch die Napoleonische Stiftung im 19. Jahrhundert ermöglicht wurde. Mit Blick auf die immer größere Zahl alter und hochaltriger Menschen wurde das ursprüngliche Krankenhaus durch die Geriatrische Rehabilitationsklinik St. Irminen abgelöst. Die Rehabilitationsklinik komplettiert so zusammen mit den bereits bestehenden Einrichtungen der Vereinigten Hospitien die Anforderungen an ein ganzheitliches Konzept der Altenhilfe.

Unser Haus verfügt heute über 80 Betten, 12 Betten auf einer Wahlleistungsstation und eine Tagesklinik. Sie liegt inmitten des ausgedehnten, parkähnlichen Geländes der Vereinigten Hospitien. Von hier aus erreichen Sie in nur fünf Gehminuten die Stadtmitte oder das Moselufer. Alle Wege auf unserem Gelände sind rollstuhlgerecht.

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    


                
                

    
        

    
        
            
                
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    
                        
[image: ]


                    
                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
                

            

        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


      
    


    
      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    


                
                

    Chefarzt

Dr. Thomas Biundo

0651 945-2001
 E-Mail senden



                
                    



                
                
                    



                
            


        



      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    


                
                

    Pflegedienst-
 leitung

Stephanie Margraff

0651 945-2028
 E-Mail senden



                
                    



                
                
                    



                
            


        



      
    


    


    
      
    


  



  

    
      
    


    
      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            


            

    
            
                

    
            
                Aufnahmevoraussetzungen
            

        



            
        



            



        
    


                
                

    Sie können stationär in die Geriatrische Rehabilitationsklinik aufgenommen werden, wenn Sie nach akuten Erkrankungen wie beispielsweise einem Schlaganfall, Frakturen oder Gelenkoperationen Hilfe benötigen. Des Weiteren behandeln wir auch Patienten, die durch eine innere Erkrankung in ihrer Lebensführung beeinträchtigt sind. Typischerweise zählen hierzu Zucker-, Herz- Kreislauferkrankungen, Erkrankungen der Atmungsorgane und verschiedene Nervenkrankheiten. Angemeldet werden können Sie nicht nur durch das Krankenhaus, in dem Sie nach einer akuten Erkrankung behandelt werden, sondern auch durch Ihren Hausarzt.

Mehr Informationen zu den Aufnahmebedingungen finden Sie hier:

Liste mit Indikationsbeispielen

Hier finden Sie eine Checkliste mit den Dingen, die sie bei Ihrem Aufenthalt ggfl. benötigen:

Checkliste Koffer



                
                    



                
                
                    



                
            


        


      
    


    
      
    


    


    
      
    


  



	

		
			
				
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            


            

    
            
                Leitbild der Vereinigten Hospitien
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                    In der Geriatrischen Rehabilitationsklinik ist es unsere Aufgabe, die allgemeinen Grundsätze und Leitlinien der Vereinigten Hospitien mit Leben zu füllen.

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


			
		


		
			
		


		
			
		


		
			
		


	



  

    
      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            


            

    
            
                

    
            
                Qualität ist uns wichtig
            

        



            
        



            



        
    


                
                

    


                
                    



                
                
                    



                
            


        


      
    


    
      
    


    
      
    


    


    
      
    


  



    

            
                
                
                    



                
                
                

    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


  

    
      
    


    
      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            


            

    
            
                Qualitätssiegel Geriatrische Rehabilitation
            

        



            



        
    


                
                

    Die Geriatrische Rehabilitationsklinik St. Irminen wurde bereits 2004 mit dem Qualitätssiegel Geriatrische Rehabilitation ausgezeichnet, welches aus einem gemeinsamen Projekt des Medizinischen Dienstes der Krankenversicherung (MDK) Rheinland-Pfalz, der Kostenträger und der geriatrischen Rehabilitationskliniken Rheinland-Pfalz entstand. Hierbei handelt es sich um eine Zertifizierung, die sicherstellt, dass in unserer Einrichtung mit hoher  Struktur- Prozess- und Ergebnisqualität gearbeitet wird. Jährliche Überprüfungen belegen, dass diese Qualitätsstandards Bestand haben und weiterentwickelt werden.
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                Qualitätssiegel Geriatrie für Rehabilitationseinrichtungen
            

        



            



        
    


                
                

    Zur Sicherstellung einer durchgehend hohen Qualität haben sich die stationären Rehabilitationseinrichtungen gemäß den gesetzlichen Vorgaben an einem Zertifizierungsverfahren zu beteiligen (§ 37 Abs. 2 SGB IX).

Die Geri-Zert GmbH Zertifizierungsgesellschaft hat der Geriatrischen Rehabilitationsklinik St. Irminen im Februar 2023 das Zertifikat "Qualitätssiegel Geriatrie" verliehen. Das Zertifikat bescheinigt die Erfüllung der Anforderungen gemäß dem Qualitätssiegel Geriatrie für Rehabilitationseinrichtungen. Dieses Qualitätsmanagementverfaren ist von der Bundesarbeitsgemeinschaft Rehabilitation e.V. (BAR) anerkannt und erfüllt somit die Anforderungen nach § 37 Abs. 3 SGB IX.
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                Bundesverband Geriatrie e.V.
            

        



            



        
    


                
                

    Darüber hinaus sind wir Gründungsmitglied des Bundesverbands Geriatrie e.V.
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                Sie möchten uns unterstützen?
            

        



            
        



            



        
    


                
                
                
                    



                
                
                    



                
            


        


			
		


		
			
				
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    


                
                

    Ehrenamt

Schenken Sie anderen Menschen Ihre Zeit. 
 Als ehrenamtlicher Mitarbeiter ergänzen und unterstützen Sie die professionelle Betreuung der Bewohner unserer Einrichtungen. So können Sie mithelfen die Lebensqualität der Menschen zu erhalten und zu verbessern. 

mehr erfahren



                
                    



                
                
                    



                
            


        


			
		


		
			
				
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    


                
                

    Spenden

Die gemeinnützige Arbeit der Vereinigten Hospitien wird ermöglicht durch die Unterstützung von engagierten Menschen und Unternehmen. Sie tragen mit ihrem Wirken dazu bei, dass mit hoher Leistungsqualität auch die Lebensqualität der uns anvertrauten Menschen steigt. Sie können mit Ihrer Unterstützung die Zukunft der Vereinigten Hospitien mitgestalten und ein Teil dieser Gemeinschaft werden.
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    Sie möchten mit uns sprechen?

Wenn Sie weiterführende Informationen oder ein Gespräch wünschen, stehen wir Ihnen gerne telefonisch oder persönlich zur Verfügung.

Kontakt
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    Auf Facebook und Instagram informieren wir Sie über Neuigkeiten bei den Vereinigten Hospitien.
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    Vereinigte Hospitien

Stiftung des öffentlichen Rechts
 Krahnenufer 19
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